
 

 

 

 

 

放課後等デイサービスにおける支援プログラム公表  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社ＢＵＤ  

Grow up 有玉台 

作成日 ２０２５年３月１日  



 

1. 事業所理念  

ご利用者様ひとりひとりに合わせたオーダーメイドの療育を計画し、実施します。  

また、ご家庭での日々のお悩みや不安をお聞きし、解消できるように寄り添います。  

 

2. 支援方針  

学習時間・個別トレーニング・集団プログラムの３本柱で支援してまいります。  

 

3. 営業時間  

平日 １０時～１９時  土・学校休業日 ９時～１８時  

 

4. 送迎の有無  

有  

 

5. 支援内容  

①健康・生活  

・健康状態の維持・改善  

・生活習慣や生活リズムの形成  

・日常生活スキルの獲得  

 

②運動・感覚  

・粗大運動や微細運動  

・身体を大きく動かすプログラムの実施  

・姿勢と運動・動作の基本的技能の向上  

 

③認知・行動  

・空間認知・時間等の概念に関する取り入れ  

・ルール理解も含めタイムタイマーを取り入れ  

・行動障害への予防及び対応等  

 

④言語・コミュニケーション  

・コミュニケーションの基礎的能力の獲得  

・状況に応じたコミュニケーション  

・コミュニケーション手段の選択と活用  

 

 



⑤人間関係・社会性  

・SST を通じて社会生活に必要となるスキルの習得 

・人間関係の形成  

・遊びを通した社会性の発達  

・情緒の安定 

  

6. 家族支援  

・家族からの相談に対する適切な助言等  

・日々の活動や様子を送迎時に直接伝える  

・家族の休息・リフレッシュ  

 

7. 移行支援  

・ライフステージに合わせ、関係機関と情報共有や伝達を実施  

・学校との日々の情報共有・提供  

 

8. 地域支援・地域連携  

・関係する放デイや相談支援事業所との情報共有し、密な連携を図る  

 

9. 職員の質の向上  

・法定研修の実施  

(マナー、接遇、虐待防止、ハラスメント等)  

・週に 1 回のケース会議にてご利用者様の情報共有  

 

10. 主な行事等  

・季節に合わせた行事 


